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當大家都關注孩子的精神健康時，成年人的精神健康同樣重要，因為我們相信，孩子身

邊成年人的精神若然健康，孩子的問題也會較少。

為此，本校舉行了一系列的「Chill一Chill」活動，刻意製造機會讓爸爸、夫婦、親子
可以有「Chill一Chill」的機會，包括「爸爸Chill一Chill：Ben Sir陪睇波」、「夫婦Chill一
Chill：拍吓拖、唱吓歌」、「親子Chill一Chill：『教學生做學生—中文溝英文』跨學科講
座」……其中「親子Chill一Chill：《4拍4家族》電影欣賞暨放映後分享會」，令我有很大的
感動及提醒。

本年一月，本校以包場的方式，讓家長及子女可以一起到戲院觀賞一齣被人忽略了的好
電影《4拍4家族》，放映後更邀請了當中的演員及幕後工作人員到場與參與者分享交流。

《4拍4家族》「故事表面是一個失職父親向女兒贖罪的故事，內裏卻是從個人、家庭，到城市回憶、失
憶、尋找與保存的嚴肅課題。」（江俊豪：如回憶因人太多而失去了—評《4拍4家族》）

記憶力是一樣好調皮的東西。年輕時，我們不費吹灰之力便可以記得很多被成年人認為無聊、無意義，但當刻的
自己卻認為好有趣、好重要的人事物；成年後，我們要克盡己任地努力記住一些重要的事情，以免被老闆責怪，被太
太問罪 (幸好今時今日，有Google大臣代勞，所有事記在Google日曆即可，如果我記得將有關事情記到Google日曆的
話……)；年老時，好希望能回想起一些曾經好重要的人事物，可惜這些記憶總是去到嘴邊就卡住了。「記憶與遺忘」
好像是對立的鬥爭階級。

為人父母或老師，總希望孩子會緊記我們的叮嚀訓誨：

「聽日默書內容，你同我記熟佢，小心點，咪畀老師扣分呀！」
「夾餸唔好飛象過河呀！無禮貌呀！」
「你要我提你幾多次，出睡房，順手熄燈、熄風扇，嘥晒啲電費呀！」
「七姨婆今個星期日擺壽宴，夜晚七點食飯，準時到酒樓呀！」……

然而千百年來，「遺忘」彷彿是大多數孩子的本能，「左耳入右耳出」、「無心肝」、「無耳性」、「無心裝
載」、「教而不善」等標籤總是伴隨着不少孩子成長。

撇除生理因素，人總會選擇記住有意義、有情感上連結、令自己愉悦的人事物。科學家告訴我們，當人在承受
太大的打擊而負擔不了的時候，大腦就會自然而然的發出指令讓人遺忘有關事情，藉以自我防衞，稱謂「選擇性失
憶」。

反思自己在教導孩子時，希望孩子要牢記的東西，對孩子而言，當中有多少是孩子自覺有意義、有情感上連結、
感到愉悦的呢？當然，總有些孩子記憶力特別好，特別受教，容易將成人的期望轉化為自己的目標。然而，在現今教
育體制之下，我見到的是更多孩子缺乏自我選擇牢記的動機。究其原因，他們不覺得那些人事物有意義、有情感上連
結、令自己愉悦。

要記住默書內容，是因為「同父母記熟佢」，而不是為自己；
為何「飛象過河」沒有禮貌？(禮貌的本質是甚麼？起碼我父母從沒有跟我講解過)；
電費從來都不是由孩子交，「嘥電費」與孩子完全沒有情感上連結；
全年都未必會見七姨婆一面，準時到只是怕父母罵而已。

由此引伸至每天的課堂學習，在驚恐之下，孩子即使未至「選擇性失憶」，但也缺乏「記憶」的動力。

《4拍4家族》臨尾一場， 患有早發性腦退化的女主角Cat在台上演唱歌曲《毋忘》時，忘
記歌詞，怎麼想都想不起，在一片尷尬的靜默中，台下觀眾紛
紛舉起寫着歌詞的紙牌，作為提示，作為支持，作為人與人之
間的連繫。

電影結束前，戲中小演員 Rondi (Cat的養子)説：「佢會唔
記得點數 1234，唔記得我，最後連自己都唔記得，不過唔駛
驚，我哋會幫佢記住。」

其實「記憶與遺忘」不一定是對立的，也許可相輔相成。
視乎我們願意再花多一點功夫，多一點耐性，為我們希望孩子
能緊記的東西，賦予更多的解釋、意義、趣味、情感上的連
繫，減少「以『嚇』為先」的教導方式，從而幫孩子記住。説

不定，他朝有日，我要靠我的孩子幫我記住！

的話的話校校長長
「記憶與遺忘」
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大家好呀！好高興能夠成為聖安
德烈的一份子。

我小學也是讀聖公會學校，所
以，今次再進入聖公會學校的禮堂，
見到台頂的校訓、拿著崇拜手冊、唱
著校歌，有一種回家的感覺。

期望這裡能夠成為我另一家，願我的家人:聖安德烈小
學的同工、學生和家長身心靈健壯，每天喜樂和平安。

大家好，很高興成為聖公會聖安德烈小
學大家庭的一份子。我主要負責中文和音樂
的教學工作，課外活動負責節奏樂團。

加入聖安德烈大家庭後，我與同學們並
肩學習，一起成長。在這短短的日子，我感
受到聖安德烈的孩子們純品有禮，充滿夢想
和活力；老師們具團隊精神，教學專業和認
真。此外，我希望能夠透過與同學的相處，

讓他們學會發掘學習中的樂趣，建立「愛學」和「能學」的精
神，並把學習所得的東西，「活學」在生活之中，使他們能夠
面對生活中的種種挑戰和困難。

大家好，我在學校任教數學
及體育。我很高興能加入聖安德
烈大家庭。在空餘時間，我喜歡
足球和行山，運動令我有健康的
身體，也讓我有愉快的心情。我
知道很多聖安德烈的同學也各有
不同的嗜好和強項，多些發揮所
長，為自己的小學階段留下美好回憶。聖安德烈的同學
謙虛受教，互助互愛，我期待著與大家一起共同學習和
成長。

Hello students! I am Miss Lam. I am thrilled to be a new teacher at 
St Andrew’s. Please allow me to introduce myself and share about my 
background and interests.

I teach English, General Studies, and Information Technology. 
In my free time, I have a couple of hobbies that I enjoy. One of them 
is watching movies. I think watching films is a great way to explore 
different cultures and perspectives. 

Another hobby of mine is travelling. Travelling 
is not only a way to explore new places but also an 
opportunity to learn about different cultures and 
broaden our understanding of the world. 

What about you? What do you like to do in your 
free time? Please do not hesitate to reach out to me 
with any questions, concerns, or ideas you may have.

大家好！聖安德烈小學是
一個充滿愛與關懷的大家庭，
能加入這個大家庭，陪著同學
一起成長，一起面對各種挑
戰，並從中嘗試追尋夢想，我
感到很高興。在校內，我任教
中文及體育。我對任何體育運
動項目也感到興趣，特別是羽

毛球和籃球，因我確信運動不但能讓人有強健
的身體，更能從運動過程中得到無比的樂趣。
同學們，我期待陪伴大家一起成長，成為一個
榮神益人的聖安德烈學生。

大家好，我是本年度加入聖
安德烈大家庭的陳卓斌老師，任
教科目是數學、體育和電腦，同
時亦負責男女子排球隊。很高興
能夠成為大家的一份子，在加入
的短短數個月已經深深感受到同
學的熱情和活力，希望同學未來
在各方面都能夠努力發揮自己所
長，勇於挑戰，互相學習，一起打造一個充滿活力和
健康的大家庭。

大家好，我是任教圖書科的何老師。來到聖安
德烈小學，我常在想同學們真是
幸福，因為這裡既有寬敞、優
雅，而且藏書豐富的圖書館。每
個樓層又設有自助借書機，提供
大家一個優質的閱讀環境。在未
來日子，我希望能配合現有的硬
件，給同學多樣化的閱讀經歷，
成為一位愛閱讀的孩子。

Hello everyone! I 
am Mr. Wong. I am so 
glad to be a member 
of S.K.H. St. Andrew’s 
P r i m a r y  S c h o o l .  I 
teach Engl ish and 
P.E. I like running and 
reading novels. I also 

like playing Chinese chess in my free 
time.

My motto is ‘The early bird catches 
the worm’. I believe that hard work is the 
key to success. Do you think so? 

何嘉莉老師何嘉莉老師

翁可欣老師翁可欣老師

陳君泰老師陳君泰老師

林翠玲老師林翠玲老師
黃文基老師黃文基老師

陳卓斌老師陳卓斌老師

梁啟彪老師梁啟彪老師

何嘉琪老師何嘉琪老師

校校園園人人物物逐逐個個捉捉

3



「活」在安德烈「活」在安德烈

不知道大家怎樣看待「成長」？成長的歷程總是有苦有甜、
卻又滿載驚喜。孩子在成長中會選擇擁抱挑戰，抑或怯懦退縮？
很取決於他們有否建構「成長型思維」。「我的成長印記」給予
學生一個記錄成果的共同平台，讓他們透過訂立目標、積極參
與，學習擁抱挑戰、持續努力及嘗試新策略改進自己。

透過印記內的「我的成長存摺」，學生一方面能夠記錄自己
為成長付出的點滴，另一方面也能以豐碩的學習成果兑換不同獎
勵。看着學生得到獎勵時的喜悦，不難感受到他們那份努力的滿
足。不過，我們要緊記其實獎勵只是其次，而成長最重要的獎勵
─我們的「陪伴」。在此希望學生在活出自己獨有的成長印
記時，總有老師和家長陪伴左右，才是他們最珍貴的回報。

「「我我的的成成長長印印記記」」計計劃劃

你睇下我地有幾多個蓋印？你睇下我地有幾多個蓋印？

同班同學共晉午餐券獎勵同班同學共晉午餐券獎勵

學生滿載而歸學生滿載而歸

夾也開心、睇也開心夾也開心、睇也開心

導修堂都可以玩桌遊？有25個印就得啦
導修堂都可以玩桌遊？有25個印就得啦
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幼兒升讀小學是他們成長中一個重要的過渡期。我們很認
同聯合國教科文組織(UNESCO)提出有關「學校準備」“School 
Readiness” 的理念。當中指出面對幼小銜接的議題，家長、學
校和幼兒都必須準備就緒，為過渡做好準備。我們除了希望讓孩
子在知識上做好準備外，也很關注如何能透過銜接安排延續孩子
的學習興趣和好奇心。有見及此，我們透過「社交情意模式」為
主軸建構小一銜接課程，讓孩子成為一個具安全感、愛上學及愉
快學習的小一生，保持積極主動學習的態度、建立自信心，裝備
自己，面對未來學習階段中的不同挑戰。

「活」在安德烈「活」在安德烈

小種子課程小種子課程

學習五指山呼吸法學習五指山呼吸法

愛心小老師計劃愛心小老師計劃

從遊戲中樂習從遊戲中樂習
啟蒙禮啟蒙禮－－小一學生滿月了小一學生滿月了

小小一一銜銜接接
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新款校服的設計及用料均以舒適、方便學生活動為主要考
慮。學生每天留校時間不短，參與活動的種類繁多。本校期望
透過更換新款校服，提升校服的功能性，並進一步照顧學生在
穿著校服時的舒適感及方便程度，從而展現本校Playful School
的教育理念。

加上校服的衫、褲、外套均可以靈活搭配，讓學生能夠因
應不同天氣、需要進行的活動，自由搭配合適的校服回校。

「活」在安德烈「活」在安德烈

學生心聲學生心聲
1A周顯晉1A周顯晉

我覺得新款校服的用料十分柔軟，
加上可以穿著運動鞋，讓我感到很舒適。

2A曾樂兒2A曾樂兒
新款校服沒有冬、夏季之分，我

可以因應天氣變化而搭配合適的校服上
學，非常方便。

3F陳諾潼3F陳諾潼
新款校服的質料富彈性，讓我坐立

或走動時都感到自己的動作更靈活呢！

4D何凱淳4D何凱淳
舊款冬季校服需要結領帶，令我覺得

很不舒適，新款校服則避免了這個問題。

5D蕭柏軒5D蕭柏軒
新款校服不再分為「整齊校服」和

「體育服」，不會再因沒有穿體育服而不
能上體育課或參加運動訓練了，真好！

6A潘穎悠6A潘穎悠
我覺得新款校服的款式很美觀，而且

質料彈性較強，令我日常活動更自如。

「活」在安德烈「活」在安德烈
新新校校服服的的設設計計理理念念
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學校本年度很榮幸能邀請Watoto兒童合唱團到校舉行音樂會。Watoto是一所在烏干達服
侍的教會，旨在回應烏干達孤兒和無助婦女的需要，讓他們運用一技之長，重建自己的國家。
Watoto合唱團於本校共舉行了三場音樂會，吸引逾千名的師生、家長及公眾人士蒞臨參與。他
們為大家帶來精彩的音樂獻唱及強勁節拍的舞蹈表演之餘，並於台上作見證分享，讓觀眾感受
到每個Watoto小朋友生命的獨特。

音樂會現
場更設富有烏
干達民族特色
的手工藝品販
售攤檔及助養
計劃招募，得
到場人士踴躍
支持，令音樂
會生色不少。

為鼓勵學生實踐校訓：
「非以役人、乃役於人」。
本校更參與WATOTO的「助
養計劃」，全校學生共合力
助養36名烏干達孤兒；透
過分享行善，將仁愛實踐。
學生亦透過不同渠道，與受
助的兒童互相溝通。過程
讓我們的學生知感恩，懂珍
惜；欣賞生命的獨特性，見
證天父的救恩與大能。

若欲對Watoto有進一步的了解，
請瀏覽Watoto亞洲分會網頁：
https://www.watoto.asia/

音樂會音樂會

慈善義賣慈善義賣
助養計劃助養計劃

助養兒童，讓他們擁有璀璨人生助養兒童，讓他們擁有璀璨人生

Watoto合唱團到訪，與同學們打成一片Watoto合唱團到訪，與同學們打成一片

老師支持ＷＡＴＯＴＯ義賣老師支持ＷＡＴＯＴＯ義賣

義工們將富有民族特色的小物逐一介紹
義工們將富有民族特色的小物逐一介紹

「活」在安德烈「活」在安德烈
WatotoWatoto音音樂樂會會及及全全校校助助養養計計劃劃

同學粉絲們都為合唱團熱情打氣同學粉絲們都為合唱團熱情打氣
WATOTO合唱團載歌載舞，帶動全場氣氛
WATOTO合唱團載歌載舞，帶動全場氣氛

Watoto 兒童們正高歌着他們對生命的熱情
Watoto 兒童們正高歌着他們對生命的熱情
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學校本年度的戶外學習，
繼續讓學生走出課室，經歷不
一樣的學習。各級學生被安排
在不同的地方進行參觀考察，
探索新知識，增廣見聞。

今年學習活動週的口號是「創新又好奇─邊玩邊學、分享‧快樂」。是次的學習活動
分為「分享創意、快樂、健康、關心與愛」四個主題，藉以讓學生透過學習活動，從「玩」
中「學」，啟發他們的學習潛能以及培養與別人分享快樂與愛的態度。

城寨導賞遊，昔日城寨再現大家眼前城寨導賞遊，昔日城寨再現大家眼前
遊覽圖書館，齊來學用借還書設備遊覽圖書館，齊來學用借還書設備

「活」在安德烈「活」在安德烈

羅馬炮架比拼，誰與我爭鋒羅馬炮架比拼，誰與我爭鋒

齊來表演皮影戲，體現中國傳統文化齊來表演皮影戲，體現中國傳統文化

STEAM 氣動車，一觸即發STEAM 氣動車，一觸即發看！我們製作的健康計步器看！我們製作的健康計步器

戶戶外外學學習習

學學習習活活動動週週

Have fun in English Fun FairHave fun in English Fun Fair

遊公園，認識設施和動植物遊公園，認識設施和動植物

參觀展城館，用電子地圖認識香港參觀展城館，用電子地圖認識香港
探訪安老院，同學為長者高歌一曲探訪安老院，同學為長者高歌一曲
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於 2022-2024推行我的行動承諾加強版活動（優質教育
基金計劃），本年度(2023-2024)在四年級的課題—（香
港社會的變遷），與外間機構合作，推行與國民教育和國家
安全教育相關的學習活動，讓學生能邊玩邊學，學得快樂，
並加強學生的國民身份認同。

百變龍城體驗樂趣多百變龍城體驗樂趣多

百變龍城之街道探索百變龍城之街道探索

齊齊玩卡牌齊齊玩卡牌

「活」在安德烈「活」在安德烈
我我的的行行動動承承諾諾加加強強版版活活動動

「「童童理理講講」」計計劃劃

參觀街市參觀街市

本年度我們與香港基督教服務處深滙樂Teen
會協作，推行「童理講」計劃。計劃是一個由學
生與學校共同營造，令學校生活更完善的計劃。

參加學生會就學校「我的成長印記」獎勵計
劃提出建議，過程中加入校長和老師共同商議，
以建立協作形式的參與經驗，讓兒童和校方成為
伙伴，共「童」決策。

透過由專業社工的訓練，學生學習以同理
心﹑尊重別人的態度，有條理及合宜的表達意見
等能力，令同學成為未來社會人材打好根基。

5月9日投票日，同學踴躍參與，選出喜愛的獎勵方案。
5月9日投票日，同學踴躍參與，選出喜愛的獎勵方案。

經過一個學期的相處，我們都成為了好朋友。
經過一個學期的相處，我們都成為了好朋友。

跟社工學習溝通技巧，掌握達成共識的要訣。跟社工學習溝通技巧，掌握達成共識的要訣。

願望成真，感謝校長和老師安排「校長麥麥送」!願望成真，感謝校長和老師安排「校長麥麥送」!

投票選出「我的成長印記」獎勵投票選出「我的成長印記」獎勵
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「「學學以以致致用用」」

我們在學校或參與活動的過程中都會
學到不少知識和技能，你會怎樣在日常生活
中運用它們呢？一起看看同學們的分享吧！

學學生生心心聲聲

2A 鄭森泳
有一天，我和弟弟在家裏玩黏土。我做了一隻很可

愛的小豬，弟弟想做一隻橙色的小狐狸，但我發現橙色
的黏土已用完了，怎麼辦呢？

這時，我想起上視藝課時，老師教過我們怎樣調
色，只要把黃色和紅色加在一起就是橙色。於是，我們
運用這個方法調出了橙色，做出了一隻可愛的小狐狸。

原來我們把老師在課堂上教的知識運用在生活中，
可以幫助我們解決很多問題。

1B 何樂晴
我在學校裏參與了很多不同的活動，令我印象最

深刻的是小種子課程。老師教我們認識和愛護自己的身
體，所以現在外出時，我遇到陌生人時便會提高警覺，
也會跟着爸媽，不隨便獨自行動。我也向家人和朋友分
享這訊息，大家都誇我真棒！我十分開心。

1D 洪梓皓
最近，我在上數學課時學會了加法和減法。有一

天，媽媽帶我去街市買水果時，我運用了加法去計算水
果的價錢，再用減法去計算應找回的款項。

數學的應用真的很有趣，我希望可以學會乘法和除
法，用於日常生活中，可以學以致用。

2B 陳韋辰
二年級的下學期，我參加了種植班。從中我學會了

疏苗、施肥和換泥的知識和技能。

有一天，我在外婆家裏發現了有一棵植物好像不夠
營養，於是我把學到的知識來幫這棵植物。過了數天，
它終於生長得很健壯了！

我很高興能夠學以致用，把所學到的知識應用於生
活中。

3C 王梓浩
過去的聖誕假期，我參加了青年中心舉辦的東龍島

露營活動。

在這次活動中，我學會了很多野外知識和生活技
能，最令我印象深刻的是要在野外煮食，我從中學會了
使用爐具和煮食的技巧。

活動完結後，我向媽媽提議讓我為家人做一頓晚
餐。我先把食材洗乾淨，再切成適當的大小，並煮出美
味的菜式，大家都讚我是個小廚師呢！

能夠學以致用，並得到大家的讚賞，我感到十分
開心。

3A 陳溢圖
我們由一出生就不斷學習新的知識和技能，並且會

應用在生活當中，這就是「學以致用」。自從升上小學
後，我學到更多應付不同困難的知識和技能。

在剛過去的暑假，我和家人到台灣旅行。正因我曾
學習普通話，所以我能與當地人溝通，從而更了解當地
的風俗習慣，亦感受到當地人的熱情，這令我感到十分
難忘。

經過這次，我能做到「學以致用」，也明白到學習
的重要性。10



6A 李守一
想不到我在常識課上所學的知識也能用在日常生

活中。

有一次，我要搬家，搬運工人卻搬不動我家的冰
箱，他們用盡氣力，還是未能把冰箱搬到車上。

當他們懊惱之時，我靈光一閃，向他們提議可以運
用老師所教的滾輪原理。他們聽到後，便嘗試跟着我說
的方法來做，最後成功把冰箱搬到貨車上。

這次我能學以致用，把所學的知識應用在日常生活
中，我感到很自豪，因我沒有忘記老師所教的知識。

4B 余沛紗
有一次，我上了一個關於環保的講座後深受啟發，

決定在生活中把所學的環保理念實踐出來。我開始徹底
減少使用一次性塑膠和紙張製品，改用可重複使用的環
保袋和杯子，並開始進行垃圾分類和回收。

同時，我也積極地參與環保活動，包括清潔海灘、
植樹造林等。在這個過程中，我不僅體驗到環保行動的
重要性，更學到如何將所學的理念轉化為具體的行動。

4E 覃悅喬
在我們的生活中，學習是一個不斷成長的過程，而

我發現在學校和參與活動的過程中，能夠學習到許多有
趣的知識，並將他們運用到實際生活中。其中，游泳是
我最喜歡的活動之一。

每週，我都會在游泳課時學習游泳的技巧。有一
次，我在游泳池中遇到了困難，我感到有些害怕。但我
記得在課堂上學到的呼吸技巧和放鬆方法，成功地克服
了恐懼，並游到了池邊。

這個經驗讓我明白到學以致用的重要，亦令我在面
對挑戰時變得更加自信和堅強。

5A李昕烜
我們在學校的學習中獲得了許多知識和技能，這些

知識都可以在日常生活中學以致用。

記得有一次，我和家人到深圳旅遊，爸爸看到外面
下雨，於是便用他生硬的普通話問酒店的服務員說：「今
天有『鯊魚』，請問你們有沒有遮？」服務員聽得一頭霧
水，說：「哪裏有鯊魚啊？」這時，我趕緊用標準的普通
話翻譯：「對不起，他的意思是今天下雨，請問酒店能借
雨傘給我們嗎？」最後，我們成功借到雨傘。

這次我學以致用，把學校裏學到的知識和技能應用
在生活中，不僅能鞏固所學，還讓我更有自信呢！

5B 黃貽鍵
我在學校裏參加了幼童軍，學到了急救的方法。

有一次，我在街上看見一個小弟弟因踏單車而跌倒
了。他的手流了很多血，我馬上上前幫他止血，並在袋
裏拿出一塊膠布替他遮蓋傷口。

最後，他的媽媽很感激我，還請我吃糖果。我感到很
開心，還明白了「助人為快樂之本」的道理。要是我沒有
學習這些基本的急救知識，便不能幫助有需要的人。

6C 蔡凱堯
兩個月前，我參加了探訪老人院的活動。這個活

動十分有意義，能使我們學會如何照顧及關愛老人。而
我在實際生活中也能應用這些技巧，例如當外婆生病的
時候，我學會要細心地照顧她，不會手忙腳亂、不知所
措。還有，當老人家覺得很孤單時，我可以用一些充滿
愛的說話來令他們感到溫暖。

經過這次的活動，我感到十分高興，因為我能夠把
所學的東西應用在實際生活上。
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2023-2024年度校外比賽得獎名單2023-2024年度校外比賽得獎名單
比賽項目／名稱 得獎名單

第75屆香港學校朗誦節

粵語—男子詩詞獨誦（亞軍）
1D 劉向一

英文—女子獨誦（亞軍）
5F 葉在弦

英文—女子獨誦（季軍）
2D 張穎嵐

第76屆香港學校音樂節

分級鋼琴獨奏—一級（銀獎）
1B 黃懿齊 2A 張曦元 2B 鄭禹淳 
2E 衞青堯 2F 陳恪言

分級鋼琴獨奏—一級（亞軍及銀獎）
4D 黃翊雯

分級鋼琴獨奏—二級（銀獎）
2C 陳雨生 2D 任星瑜 3A 何卓穎
3F 羅梓瞳 4A 李嘉珠 6B 鄭穎芯

分級鋼琴獨奏—二級（銅獎）
4A 白芊羽 4F 何曉澄 5A 黄澤謙

分級鋼琴獨奏—三級（亞軍及銀獎）
4D 何凱淳

分級鋼琴獨奏—三級（銀獎）
3A 馬倩柔 3B 李悅晴 5A 周 悅
5E 葉蕙溦 6C 劉沛熹

分級鋼琴獨奏—四級（冠軍及銀獎）
6B 周庭毅

分級鋼琴獨奏—四級（亞軍及銀獎）
4A 李敏妍

分級鋼琴獨奏—四級（銀獎）
3B 蔡政賢

單簧管獨奏—小學—初級組（銀獎）
6A 鄧進謙

鋼琴獨奏—中國作曲家—初級組（銀
獎）
4D 何凱淳

分級小提琴獨奏—四級（銀獎）
5F 葉在弦

第76屆香港學校音樂節—敲
擊樂團—小學(銀獎)

1A 梁皓一 1C 張曉峰 1F 歐陽日藍
2A 蔡星語 2A 孫浠舜 2A 曾樂兒
2D 李巧雯 2D 彭雯玉 2D 任星瑜
3A 陳意晴 3A 盧心凌 3A 吳卓欣
3A 謝佩諭 3A 謝苑瑩 3B 趙翊婷   
3B 葉倬霖 3C 馮樂桐 4B 羅子晴   
4B 譚淑珍 4C 李千悠 4D 陳曉欣
4E 鄭晞瑜 4E 覃悅喬 4F 陳一璿
4F 黃朗軒 5A 陳樂言 5A 黃懿頔
5F 陳洛洛 6B 林鈺婷 6B 彭凱瀅
6B 鄧敏喬 6B 黃智諾 6D 徐海情
6E 黃巧澄

2023-24 年度九西區小學校
際籃球比賽

女子組亞軍
4C 楊凱淳 5A 程 天 5A 趙思如 
5A 郭澄鎂 5B 留梓瑤 5C 劉梓婷
5C 李梓瑄 5F 陳冠欣 6A 彭善忻
6A 謝欣琪 6B 林苑淇 6B 李心恩
6B 吳語殷 6F 黎嘉瑩

傑出運動員
6A 謝欣琪 6B 李心恩

聖公會小學第二十七屆
（2023–2024年度）

數學奧林匹克比賽 

金獎：
6D 周廷睿

銀獎：
6A 葉盛恆

比賽項目／名稱 得獎名單

聖公會諸聖中學 - 2023諸聖
嘉年華小學電競單車邀請賽

男子組團體冠軍：
6A 陳樂軒 6A 翁尚瑋 6A 林 添 昕  
6B 梁子曦

女子組個人冠軍：
4B 黃淽穎

女子組個人季軍：
4A 范熙雯

2023-2024 年度九龍西區小
學校際游泳比賽—

女子甲組50米蛙泳（季軍）
5C 鄧淑淇

2023-2024 年度九龍西區小
學校際游泳比賽—

男子甲組50米蝶泳（季軍）
6C 謝翹雋

2023-24 年度九龍西區小學
校際田徑比賽—

男子甲組擲壘球（季軍）
6C 謝翹雋

聖公會聖馬利亞堂莫慶堯中學
—六十周年校慶小學籃球

邀請賽（金盃賽亞軍）

4A 許柏賢 4B 陳致軒 5A 陸恩延
5A 梅駿杰 5C 彭嘉豪 5C 王梓垟
5F 陳渝劻 6B 梁子曦 6C 劉沛熹
6F 陳逸軒

全港小學棒球邀請賽湯偉奇盃
2023—T座高級組冠軍

6A 陳樂軒 6A 林 聰 6A 翁尚瑋
6A 林添昕 6B 張昊朗 6B 梁子曦
6C 謝翹雋 6E 米哲熙 6F 陳逸軒
6F 陳明睿 5A 崔鎮琋 5A 梅駿杰
5C 梁皓銘 5E 何焯軒 5F 陳渝劻

第四屆U12軟式壘球錦標賽
（盃賽）亞軍

6A 陳樂軒 6A 翁尚瑋 6A 林添昕
6F 陳明睿 5A 崔鎮琋 5C 彭嘉豪 
5E 何焯軒 4A 陳芷娸 4A 麥曦琳
4C 黎卓翹 4F 陳明俊

基督教培恩小學主辦—
全港小學五人制棒球邀請賽

2023—冠軍

6A 林 聰 6A 林添昕 6A 陳樂軒
6B 梁子曦 6C 謝翹雋 6E 米哲熙
6F 陳明睿 6F 陳逸軒

2024全港兒童棒球邀請賽
【育苗盃】—童樂組

—冠軍

3A 謝佩諭 3C 何穎熙 3C 王梓浩
3C 馬灝楊 3C 吳一軒 3F 吳子朗
3F 郭柏亨 2A 鍾柏妍 2D 崔鎮嵐
2E 何子聰

2023-2024年度香港五人制
棒球賽（小學組）—

冠軍

6A 陳樂軒 6B 翁尚瑋 6A 林 聰
6A 林添昕 6C 謝翹雋 6F 陳逸軒
6F 陳明睿 5E 何焯軒

2023-2024年度九龍西區
小學校際羽毛球比賽
（女子組優異獎）

5B 李昕烜 5B 黃貽鍵 6A 陳倩悠
6B 歐潁鍶 6C 蔡凱堯

2023/24年度公益少年團
深水埗區委員會

五人足球比賽（季軍）

5D 彭御一 5E 葉子健 6A 林添昕
6D 蘇柏誥 6E 蘇柏嘉 6F 陳明睿
6F 杜皓天 6F 鄧宇壹

香港學校戲劇節
（傑出合作獎）

4A 陳凱晴 4A 周暉喬 4B 黃澄君
5D 彭沛賢 6A 鄧進謙 6A 王采嵐
6A 黃皓瞳 6A 黃逸彤 6A 葉祉軒
6A 翁尚瑋 6B 張梓桐 6B 王珈悅
6B 黃詩淇 6E 許紫妍 6F 吳宛潼

第三屆「送給媽媽的最好禮物」
親子烹飪比賽—第四名

3A 潘思潔

第三屆全港小學野外大搜查
學界比賽—金獎

4A 吳百川 6A 葉盛恆 6C 劉沛熹

第三屆全港小學野外大搜查
學界比賽—自然生態親子攝影
比賽（人與自然組）—優異

1F 黃子樂

聖公會小學第二十七屆
（2023-2024年度）
數學奧林匹克比賽—

金獎
6D 周廷睿

銀獎
6A葉盛恆

第四屆「中聖盃」小學
魔力橋邀請賽—冠軍

6B 温浚鈞12


